


ඩිජිිටල්් පුියසිට�නි්ඩිජිිටල්් පුියසිට�නි්

�ැඳින්ිවීමා�ැඳින්ිවීමා

අපුට අවැශය වූැවැත්ි නිැතිත්ි, දිානිපුතිාමා පුාවේ�ේ අපිු වේබොවේ�ෝ වේදාවේනික්ා  අන්ිතිර්ජිාල්ය �ර�ා අපු ගැනි 
වැැවේඩනි පිුතිිරූපුයකාට දාායකා වැනිමුාත්ි, ඒ පිුතිිරූපුය අපු සිිතිනිවැාටත්ි වැඩා පිුසිිද්ාධ එකාකිා.

අන්ිතිර්ජිාල්වේයේ සිැරිසිැරීවේමාන්ි පුසුි ඔබ එ�ි දාමාා යනි සිියල්්ල් ඩිජිිටල්් පිුයසිට�න්ි යනුිවේවැන්ි �ැඳින්ිවේ�. 
සිමාාජි මාාධය, ස්ිකායිප්ු ඇමාතු�, වේයදු� භාාවිතිය සි� විදාුයත්ි පුණිවිඩ වැාර්තිා දා ඔබවේගේ අන්ිතිර්ජිාල් 
ඉතිි�ාසිවේයේ වේකාොටසික්ා වැනි අතිර, ඒවැා අවේනික්ා පුුද්ාගල්යින්ිට දා දාැකිාය �ැකිාය.

වේ�වැා වේවැවේළඳ ආයතිනිවැල්ට ඔවේබ් රුචිකාත්ිවැයට අනුිවැ දාැන්ිවී� ඉදිාරිපුත්ි කිාරීමාට සි� 
වේසිේවැාවේයෝජිකායන්ිට ඔවේබ් පුසුිබිමා වේසිොයා බැලී්මාට දා උපුකාාර කාරයි. ඔබ අන්ිතිර්ජිාල්වේයේ කාරනි 

ඕනිෑමා වේදායක්ා ඩිජිිටල්් පිුයසිට�න්ිවැල්ට ඇතුළත්ි වීවේ� �ැකිායාවැක්ා තිිවේබ්.

https://www.internetsociety.org/tutorials/your-digital-footprint-matters/

 











උගති් පුාඩ�උගති් පුාඩ�

ඩිජිිටල්් පුියසිට�නි් කාළමානිාකාරණයඩිජිිටල්් පුියසිට�නි් කාළමානිාකාරණය

ඔවේබ් අනිනියතිාවැ රැකාගනි්නි, පුරිසි්සිවේමාන්ි �ා වේගෞරවැානි්විතිවැ අදා�සි් ඉදිාරිපුති් කාරනි්නි.

ඔවේබ් ර�සියතිා සිැකාසිු� පුරීකා්ෂා කාිරීමාට වැගබල්ාගනි්නි.

ඔබ සිතුවැ තිිවේබනි ගිණු�වැල් ල්ැයිසි්තුවැකා් තිබාගනිිමිනි්, ඔබ තිවැදුරටති් භාාවිතිා වේනිාකාරනි ගිණු� 
මාකාා දාමානි්නි.

ඔවේබ් වේතිාරතුරු සිඳ�ා වේසිායාගති �ැකා්වේකා් කාාටදා යනි්නි ගැනි අවැධානිවේයනි් සිිටිනි්නි.

ඔබ ගැනි Google �ර�ා වේසිායා බල්නි්නි - ඔබට ල්ැවේබනි පුිතිිඵල් ඔබවැ පුුදුමායට පුති්කාරනිු ඇති.

ඔබ පුණිවිඩයක්ා යවැනි විට වේ�ා් පුින්ිතූරයකා් පුළකාරනි සිෑමා අවැසි්ථාවැකාමා එය අනි්තිර්ජිාල්වේය ්
සිදා�ටමා පුවැතිිනි බවැ මාතිකා තිබා ගන්ිනි.

Trace my shadow - myshadow.org වැැනිි ඩිජිිටල්් වේමාවැල්� භාාවිතිා කාරමින්ි ඔබවේග ්ඩිජිිටල්් 
පුියසිට�නි් කාළමානිාකාරණය කාළ �ැකා.
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